Checklista dla inwestora - Na co zwrocic
uwage przy wyborze sauny na podczerwien
(infrared)?

Sauna na podczerwien to rozwigzanie dla 0s6b poszukujacych tagodniejszej formy saunowania - bez
ekstremalnie wysokich temperatur, ale z gtebokim dzialaniem rozgrzewajacym. Dziata szybciej niz
sauna finska, zuzywa mniej energii i nie wymaga tak dlugiego nagrzewania. Jednak wybor
niewlasciwego modelu moze oznaczac niska skutecznosé i ograniczona trwatosc.

PROJEKT I FUNKCJONALNOSC

[ Czy sauna ma odpowiednia wielkos¢ dla przewidywanej liczby uzytkownikéw (np. 1-2 osoby, 3-4
osoby)?

[ Czy lokalizacja (wewnatrz domu, na tarasie, w ogrodzie) zapewnia odpowiednia wentylacje i dostep
do instalacji elektrycznej?

(] Czy przewidziano ergonomiczne tawki i wygodny uktad wnetrza dla komfortu sesji 30-45
minutowych?

(] Czy wybrano model wolnostojacy czy do zabudowy (dopasowany do aranzacji wnetrza)?

TECHNOLOGIA GRZEWCZA

] Czy zastosowano promienniki kwarcowe, ceramiczne czy w technologii karbonowej (najbardziej
rownomierne i energooszczedne)?

[ Czy liczba i rozmieszczenie promiennikow zapewnia rownomierne nagrzewanie catego ciata?

[] Czy urzadzenie osigga optymalna temperature pracy 40-60°C w czasie do 10-15 minut?

0 Czy moc sauny (kW) jest dopasowana do wielkosci kabiny i liczby uzytkownikow?

MATERIALY I KONSTRUKCJA

0 Czy Sciany wykonano z drewna odpornego na wysoka temperature i wilgo¢ (cedr kanadyjski,
swierk skandynawski, hemlock)?

[0 Czy materialy uzyte wewnatrz sa bezpieczne, bez emisji toksyn i zywic podczas nagrzewania?
[0 Czy szyby sa z hartowanego szkta o odpowiedniej grubosci i izolacyjnosci?

0 Czy konstrukcja ma izolacje termiczna ograniczajaca straty energii?

BEZPIECZENSTWO I STEROWANIE

[ Czy system sterowania jest intuicyjny i pozwala regulowac czas, temperature oraz intensywnos¢
promiennikow?

[ Czy przewidziano zabezpieczenia przed przegrzaniem i awaryjne wytaczniki?

[ Czy instalacja elektryczna ma odpowiednie zabezpieczenia réznicowopradowe?

[ Czy sauna posiada certyfikaty jakosci i bezpieczenstwa (np. CE, TUV)?

WYPOSAZENIE DODATKOWE

0 Czy sauna oferuje funkcje dodatkowe, takie jak chromoterapia (terapia $wiattem) czy system
audio?

0 Czy wnetrze wyposazono w ergonomiczne oparcia i oSwietlenie LED odporne na ciepto?

[ Czy dostepna jest funkcja jonizacji powietrza poprawiajaca komfort oddychania?

[ Czy przewidziano tatwy w czyszczeniu podest i wentylacje zapewniajaca swieze powietrze?

MONTAZ I EKSPLOATACJA
[0 Czy miejsce montazu posiada odpowiednie przytacze elektryczne (zwykle 230 V lub 400 V w
wiekszych modelach)?
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[ Czy instalacje wykona certyfikowany elektryk z doswiadczeniem w montazu saun?
[ Czy elementy promiennikow sa latwo dostepne i wymienne w razie awarii?
0 Czy producent zapewnia dostawe i montaz z gwarancja szczelnosci i bezpieczenstwa?

KOSZTY I SERWIS

[0 Czy oszacowano koszt energii elektrycznej przy srednim uzytkowaniu 3-4 razy w tygodniu?
[ Czy producent udziela minimum 2-letniej gwarancji na konstrukcje i promienniki?

[ Czy dostepny jest serwis pogwarancyjny oraz czesci zamienne (np. promienniki, sterowniki)?
[ Czy drewno wymaga okresowej konserwacji i czy uwzgledniono to w budzecie?

Pamietaj: sauna na podczerwien jest idealna dla oséb, ktére chca korzysta¢ z dobrodziejstw sauny

czesciej i w nizszej temperaturze, a jednoczesnie unikng¢ intensywnego obcigzenia organizmu.
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