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Checklista dla inwestora – Jakie rośliny do
ogrodu zimowego?
Dobór roślin do ogrodu zimowego zależy od jego przeznaczenia, temperatury i nasłonecznienia.
Wybór nieodpowiednich gatunków może prowadzić do ich szybkiego obumierania i dodatkowych
kosztów pielęgnacji.

DOPASOWANIE DO TEMPERATURY
☐ Czy ogród zimowy jest całoroczny i ogrzewany (20–24°C zimą)?
☐ Czy planujesz rośliny tropikalne (np. fikusy, palmy, strelicje) wymagające stałego ciepła?
☐ Czy w chłodniejszym ogrodzie zimowym (min. 10–15°C) przewidziano rośliny śródziemnomorskie
(np. oliwki, cytrusy, lawendę)?
☐ Czy wybrałeś gatunki odporne na krótkie spadki temperatury, jeśli ogród nie jest całorocznie
dogrzewany?
☐ Czy zaplanowałeś system nawadniania i nawilżania powietrza dla roślin wymagających dużej
wilgotności?

NASŁONECZNIENIE I STRONY ŚWIATA
☐ Czy sprawdziłeś, z której strony świata jest ogród zimowy (południe – dużo światła, północ –
mniej)?
☐ Czy w pełnym słońcu przewidziano rośliny tolerujące mocne promienie (np. kaktusy, juki,
hibiskusy)?
☐ Czy w zacienionych miejscach wybrałeś rośliny cieniolubne (np. paprocie, filodendrony)?
☐ Czy zastosujesz rolety lub szkło przeciwsłoneczne, aby chronić delikatne gatunki?
☐ Czy rośliny wysokie nie będą zasłaniać mniejszym dostępu do światła?

ROŚLINY ŁATWE W UTRZYMANIU
☐ Czy wybrałeś gatunki odporne na zmienne warunki i rzadkie podlewanie (np. sansewieria,
zamiokulkas)?
☐ Czy unikasz roślin szczególnie podatnych na choroby i szkodniki (np. niektóre odmiany róż)?
☐ Czy przewidziano rośliny doniczkowe z systemem nawadniającym dla ułatwienia pielęgnacji?
☐ Czy wiesz, że duże rośliny w donicach wymagają kółek lub wózków dla łatwego przemieszczania?
☐ Czy planujesz mieszankę roślin zielonych i kwitnących, aby ogród był atrakcyjny cały rok?

ESTETYKA I ARANŻACJA
☐ Czy wybrałeś rośliny o różnych wysokościach i formach (drzewka, krzewy, pnącza)?
☐ Czy przewidziano rośliny o ozdobnych liściach (np. monstera, kalatea) i kwitnące (np. storczyki,
bugenwilla)?
☐ Czy uwzględniłeś rośliny wprowadzające zapach (np. jaśmin, gardenia, cytrusy)?
☐ Czy donice pasują do stylu wnętrza i mają system odpływu wody?
☐ Czy aranżacja nie ogranicza przestrzeni użytkowej ogrodu zimowego?

BEZPIECZEŃSTWO I PRAKTYCZNOŚĆ
☐ Czy unikasz roślin trujących lub kłujących, jeśli w ogrodzie bawią się dzieci?
☐ Czy przewidziano system ochrony przed insektami (np. moskitiery, środki biologiczne)?
☐ Czy rośliny nie są zbyt ciężkie dla konstrukcji podłogi i balkonów?
☐ Czy rośliny nie brudzą nadmiernie (opadające liście, żywica)?
☐ Czy uwzględniono możliwość zimowej pielęgnacji i cięcia roślin bez dużych nakładów pracy?

Pamiętaj: najlepsze efekty daje połączenie roślin zielonych całorocznych (np. fikusy, palmy,
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filodendrony) z okazami kwitnącymi sezonowo (np. bugenwilla, hibiskus). Kluczem jest dopasowanie
ich do temperatury i ilości światła w Twoim ogrodzie zimowym.
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