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Checklista – Ogród zimowy jako całoroczna
strefa SPA
Ogród zimowy pełniący funkcję strefy SPA to połączenie estetyki, komfortu i technologii. Wymaga
dopracowanego projektu, który uwzględnia izolację cieplną, wentylację, kontrolę wilgotności oraz
dobór trwałych materiałów. Lista poniżej koncentruje się na elementach kluczowych i realnych – bez
wykraczania w dodatkowe funkcje typu sauny czy rozbudowane strefy wodne.

FUNKCJA I UKŁAD PRZESTRZENNY
☐ Czy przestrzeń przewidziana na jacuzzi / minibasen jest odpowiednio wymiarowana i usytuowana
w obiekcie?
☐ Czy układ wnętrza umożliwia wygodne rozmieszczenie jacuzzi oraz strefy wypoczynkowej (np.
leżanki, stoliki)?
☐ Czy zaprojektowano układ komunikacji tak, by dostęp do jacuzzi nie kolidował z pozostałą funkcją
ogrodu?
☐ Czy wnętrze zapewnia prywatność względem sąsiednich działek i przestrzeni wspólnych?

KONSTRUKCJA I IZOLACJA
☐ Czy konstrukcja ogrodu zimowego (dach, ściany) jest dostosowana do całorocznego ogrzewania?
☐ Czy zastosowano pakiety szyb o wysokiej izolacyjności (np. 3-szybowe, z gazem szlachetnym)?
☐ Czy profile aluminiowe mają przekładki termiczne eliminujące mostki cieplne?
☐ Czy dach zapewnia odpowiednią izolacyjność (szkło selektywne lub wysokiej klasy poliwęglan)?
☐ Czy podłoga ma izolację przeciwwilgociową i termiczną oraz wzmocnienia pod ciężar jacuzzi?

WENTYLACJA I WILGOTNOŚĆ
☐ Czy zaplanowano mechaniczną wentylację z możliwością regulacji nawiewu i wywiewu?
☐ Czy przewidziano osuszacz powietrza – kluczowy przy użytkowaniu jacuzzi?
☐ Czy dostępne są okna uchylne lub nawiewniki wspomagające naturalną wymianę powietrza?
☐ Czy materiały wykończeniowe (ściany, sufity, podłogi) są odporne na wysoką wilgotność?
☐ Czy system wentylacyjny zapobiega kondensacji pary na przeszkleniach?

OGRZEWANIE I TEMPERATURA
☐ Czy ogród zimowy podłączono do instalacji CO lub wyposażono w niezależne źródło ciepła (np.
pompa powietrze–powietrze)?
☐ Czy zastosowano ogrzewanie podłogowe w strefie jacuzzi, aby ograniczyć wilgoć i poprawić
komfort?
☐ Czy system grzewczy pozwala na utrzymanie stabilnej temperatury 21–26°C przez cały rok?
☐ Czy sterowanie odbywa się automatycznie (regulator, aplikacja mobilna)?

INSTALACJE WODNE I ELEKTRYCZNE
☐ Czy instalacja elektryczna ma klasę szczelności IP65+ i jest dostosowana do stref wilgotnych?
☐ Czy obwody elektryczne są zabezpieczone wyłącznikami różnicowoprądowymi (RCD)?
☐ Czy doprowadzono niezbędne przyłącza wodne i kanalizacyjne dla jacuzzi?
☐ Czy zaplanowano oświetlenie funkcjonalne i dekoracyjne (LED, ściemniane, punktowe)?
☐ Czy instalacja elektryczna przewiduje możliwość przyszłej rozbudowy (np. sterowanie
scenariuszowe, dodatkowe punkty świetlne)?

WYKOŃCZENIE I MATERIAŁY
☐ Czy zastosowane materiały są odporne na wilgoć, środki czyszczące i zmienne temperatury (gres,
kompozyty, szkło z powłoką hydrofobową)?
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☐ Czy meble i tkaniny są impregnowane i odporne na wilgoć oraz promieniowanie UV?
☐ Czy wnętrze zapewnia komfort akustyczny (np. roślinność, miękkie elementy wyposażenia)?
☐ Czy zaplanowano odpowiednie oświetlenie nastrojowe wspierające relaks (punktowe, strefowe)?

SERWIS, UTRZYMANIE I BEZPIECZEŃSTWO
☐ Czy systemy wentylacyjne, grzewcze i wodne mają zapewniony łatwy dostęp serwisowy?
☐ Czy przewidziano system odprowadzania kondensatu i awaryjnego odpływu wody?
☐ Czy jacuzzi posiada funkcje samoosuszania lub łatwego czyszczenia?
☐ Czy całe wyposażenie posiada wymagane atesty i deklaracje zgodności do pracy w
pomieszczeniach prywatnych?

Wniosek: Ogród zimowy pełniący funkcję SPA to inwestycja wymagająca precyzji technicznej.
Najważniejsze są: dobra izolacja, skuteczna wentylacja i dobór materiałów odpornych na wilgoć.
Błędy w tych obszarach mogą skutkować pleśnią, korozją i kosztowną degradacją konstrukcji.
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