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Checklista dla hotelarza – Jak przedłużyć
żywotność materaca hotelowego?
Regularna konserwacja i odpowiednie zabezpieczenia mogą wydłużyć życie materaca hotelowego
nawet o kilka lat i obniżyć koszty wymiany.

OCHRONA PRZED PLAMAMI I ZUŻYCIEM
☐ Czy każdy materac wyposażony jest w wodoodporny ochraniacz (zdejmowany, pralny w 60°C)?
☐ Czy topper (nakładka) chroni materac przed odkształceniami i zabrudzeniami?
☐ Czy pokrowce są wymieniane i prane regularnie wraz z pościelą?
☐ Czy unikasz stosowania tylko cienkich prześcieradeł bez zabezpieczenia?
☐ Czy przewidziano zapasowe ochraniacze na wypadek nagłych zabrudzeń?

REGULARNA KONSERWACJA
☐ Czy materace są obracane co 3 miesiące (rotacja góra/dół, przód/tył)?
☐ Czy w grafiku sprzątania uwzględniono okresowe odkurzanie materacy odkurzaczem z filtrem
HEPA?
☐ Czy materace są wietrzone podczas przerw między gośćmi (otwarte okna, brak pościeli)?
☐ Czy raz w roku przeprowadzasz profesjonalne czyszczenie chemiczne materacy?
☐ Czy prowadzisz ewidencję wieku i stanu materacy, aby planować wymiany?

ZAPOBIEGANIE ODKSZTAŁCENIOM
☐ Czy łóżka mają solidne stelaże z równomiernym podparciem?
☐ Czy rama łóżka jest dopasowana do wymiaru materaca (brak zwisów i luzów)?
☐ Czy topper redukuje punktowe naciski i przedłuża sprężystość?
☐ Czy w pokojach unikasz sytuacji, w których goście siadają zawsze w tym samym miejscu (np.
ustawienie telewizora)?
☐ Czy stelaże i listwy sprężynujące są regularnie kontrolowane pod kątem zużycia?

HIGIENA I BEZPIECZEŃSTWO
☐ Czy ochraniacze i toppery są antyalergiczne i chronią przed roztoczami?
☐ Czy stosujesz środki neutralizujące zapachy i bakterie (np. spraye antybakteryjne)?
☐ Czy pokoje wyposażone są w klimatyzację lub wentylację, by zapobiec wilgoci?
☐ Czy materace nie mają kontaktu z podłogą (odpowiednia wysokość łóżka)?
☐ Czy personel został przeszkolony, jak prawidłowo czyścić i przenosić materace, by ich nie
uszkodzić?

EKONOMIA I PLANOWANIE
☐ Czy w budżecie hotelu uwzględniasz wymianę materacy co 7–10 lat (zależnie od klasy hotelu)?
☐ Czy bierzesz pod uwagę leasing lub programy wymiany materacy oferowane przez producentów?
☐ Czy oceniasz komfort materacy na podstawie opinii gości (np. ankiety po pobycie)?
☐ Czy inwestujesz w modele z gwarancją minimum 5 lat, aby uniknąć częstych wymian?
☐ Czy testujesz nowe materace w kilku pokojach przed zakupem dla całego obiektu?

Pamiętaj: w hotelarstwie opinie o wygodzie łóżka mają większy wpływ na recenzje niż wystrój
pokoju. Dobre ochraniacze i regularna rotacja to najprostszy sposób, aby materace służyły nawet o
3–4 lata dłużej.
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