
data wydruku 25-06-2026

Zalety i wady pianki wysokoelastycznej (HR)
w materacach hotelowych
Pianka HR (High Resilience) wyróżnia się sprężystością, trwałością i dobrą wentylacją. Jest
kompromisem między komfortem, ceną a higieną, dlatego często stosuje się ją w hotelach 3–4*.

ZALETY
☐ Wysoka trwałość – odporna na odkształcenia, żywotność 7–10 lat przy intensywnym użytkowaniu.
☐ Sprężystość – szybko wraca do pierwotnego kształtu, lepiej niż zwykła pianka poliuretanowa.
☐ Dobra wentylacja – otwartokomórkowa struktura umożliwia przepływ powietrza i ogranicza wilgoć.
☐ Uniwersalna twardość – modele H3 pasują większości gości, a topper pozwala korygować komfort.
☐ Lekkość – lżejsza niż materace sprężynowe, co ułatwia rotację i sprzątanie.
☐ Niższa cena niż hybrydy i lateks (ok. 800–1500 zł przy rozmiarze 90×200).
☐ Higiena – łatwa do połączenia z pokrowcem pralnym w 60°C.
☐ Cicha w użytkowaniu – brak sprężyn = brak skrzypienia.
☐ Dostępność różnych grubości i gęstości (łatwe dopasowanie do standardu hotelu).

WADY
☐ Mniejszy efekt premium – mniej luksusowa niż materace hybrydowe czy lateksowe, co może
obniżyć wrażenie w hotelach 4–5*.
☐ Słabsze podparcie dla osób bardzo ciężkich (>110 kg) w porównaniu z multipocketami.
☐ Wrażliwość na temperaturę – w cieplejszych klimatach może szybciej się nagrzewać.
☐ Niższa sprężystość punktowa niż lateks – nieco gorsze dopasowanie do sylwetki.
☐ Może tracić właściwości szybciej niż hybryda, jeśli nie jest regularnie obracana.
☐ Ryzyko wyboru zbyt miękkiego modelu (H2), co prowadzi do szybszego zapadania się.
☐ Brak naturalności – to materiał syntetyczny, co nie zawsze dobrze wygląda w ofercie eko‑hoteli.
☐ Topper często konieczny – dla poprawy odczuć komfortu przy pobytach premium.

Pamiętaj: Pianka wysokoelastyczna to złoty środek dla hoteli 3–4*: trwała, higieniczna i w rozsądnej
cenie.
W hotelach premium lepiej spra
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