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Checklista dla hotelarza – Jak dbać o
prawidłową wentylację materaca hotelowego?
Dobra wentylacja materaca chroni przed wilgocią, pleśnią i roztoczami. Dzięki temu materac dłużej
zachowuje świeżość i kształt, a goście oceniają sen jako komfortowy.

KONSTRUKCJA ŁÓŻKA
☐ Czy łóżko ma stelaż z listwami zamiast pełnej płyty, aby umożliwić przepływ powietrza od spodu?
☐ Czy rama łóżka zapewnia odstęp od podłogi min. 10 cm, aby umożliwić cyrkulację powietrza?
☐ Czy nie używasz zamkniętych skrzyń bez otworów wentylacyjnych?
☐ Czy przy łóżkach kontynentalnych przewidziano system wentylacyjny w bazie?
☐ Czy materac ma boczne siatki 3D lub otwory wentylacyjne?

HIGIENA I CODZIENNA PIELĘGNACJA
☐ Czy personel wietrzy pokoje codziennie, otwierając okna choć na 10–15 minut?
☐ Czy po wymeldowaniu gości materac jest na chwilę odkryty (bez pościeli) w celu przewietrzenia?
☐ Czy materace są regularnie odkurzane odkurzaczem z filtrem HEPA?
☐ Czy stosujesz ochraniacze i pokrowce oddychające, a nie ceratowe, które blokują przepływ
powietrza?
☐ Czy topper jest zdejmowany i prany, aby zapobiec gromadzeniu się wilgoci?

ROTACJA I KONSERWACJA
☐ Czy materace są obracane co 3 miesiące (góra–dół, przód–tył), aby równomiernie się wietrzyły?
☐ Czy stelaże i ramy łóżek są regularnie kontrolowane pod kątem wentylacji i czystości?
☐ Czy w okresie niższego obłożenia materace są przechowywane w pionie z pokrowcem ochronnym?
☐ Czy w przypadku podejrzenia zawilgocenia stosujesz profesjonalne osuszanie materaca?
☐ Czy monitorujesz stan ochraniaczy – czy nie zatrzymują wilgoci zamiast ją odprowadzać?

ZAPOBIEGANIE WILGOCI
☐ Czy w pokojach działa sprawna klimatyzacja lub system wentylacji mechanicznej?
☐ Czy nie ustawiasz łóżek przy ścianach zewnętrznych narażonych na chłód i wilgoć?
☐ Czy w pomieszczeniach z ryzykiem zawilgocenia stosujesz osuszacze powietrza?
☐ Czy przewidziano regularne sprawdzanie szczelności okien i klimatyzatorów?
☐ Czy wiesz, że brak wentylacji może skrócić życie materaca nawet o 3–4 lata?

Pamiętaj: Największym błędem hotelarzy jest stosowanie pełnych skrzyń łóżkowych bez otworów
wentylacyjnych i ochraniaczy z nieprzepuszczalnej ceraty. To prosta droga do wilgoci, zapachów i
złych opinii gości.
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