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Checklista dla inwestora – Na co zwrócić
uwagę przy wyborze sauny ogrodowej
opalanej drewnem?
Sauny ogrodowe opalane drewnem to tradycyjne rozwiązanie cenione za wyjątkowy klimat, zapach
palonego drewna i pełne doznania wellness. Jednak niewłaściwy wybór lub brak odpowiedniej
konstrukcji może prowadzić do wysokich kosztów eksploatacji, problemów z bezpieczeństwem czy
krótkiej żywotności obiektu.

PROJEKT I FUNKCJONALNOŚĆ
☐ Czy sauna ma być użytkowana sezonowo, czy całorocznie (odporność na mróz i wilgoć)?
☐ Czy dobrano odpowiednią pojemność – np. 2–4 osoby dla prywatnego ogrodu, 6–10 osób dla
pensjonatu?
☐ Czy przewidziano strefę przebieralni lub przedsionek chroniący przed utratą ciepła?
☐ Czy lokalizacja zapewnia prywatność i bezpieczną odległość od budynków mieszkalnych i
roślinności?

KONSTRUKCJA I MATERIAŁY
☐ Czy drewno konstrukcyjne (np. świerk skandynawski, cedr, modrzew syberyjski) ma odpowiednią
gęstość i odporność na wilgoć?
☐ Czy deski są dobrze zaimpregnowane i odporne na pleśń, owady i siniznę?
☐ Czy dach i ściany mają izolację chroniącą przed utratą ciepła i kondensacją wilgoci?
☐ Czy przewidziano fundament lub podłoże (płyta betonowa, kostka brukowa, drewniana platforma)?

PIEC I BEZPIECZEŃSTWO OGRZEWANIA
☐ Czy piec opalany drewnem posiada certyfikaty bezpieczeństwa (np. CE)?
☐ Czy moc pieca jest dopasowana do kubatury sauny (przykładowo 1 kW na 1 m³)?
☐ Czy przewidziano system odprowadzania dymu z bezpiecznym kominem stalowym izolowanym
termicznie?
☐ Czy przewidziano miejsce do składowania drewna w pobliżu sauny?
☐ Czy zastosowano zabezpieczenia przeciwpożarowe (np. izolacja ścian w pobliżu pieca, niepalne
podłoże)?

WYPOSAŻENIE WNĘTRZA
☐ Czy ławki i oparcia wykonano z drewna odpornego na wysokie temperatury (np. osika, abachi)?
☐ Czy przewidziano odpowiednią wentylację (nawiew przy piecu i wywiew w suficie lub ścianie)?
☐ Czy zamontowano oświetlenie odporne na wysoką temperaturę i wilgoć (IP65)?
☐ Czy dołączono akcesoria: wiadro, chochla, kamienie do pieca, termometr, higrometr?

KOMFORT I DOZNANIA
☐ Czy wnętrze zapewnia komfortowe ławki na dwóch poziomach (siedzenie i leżenie)?
☐ Czy w saunie zastosowano okna panoramiczne lub przeszklenia dla efektu wizualnego (z szybą
hartowaną)?
☐ Czy zaplanowano możliwość korzystania z tarasu lub strefy relaksu obok sauny?
☐ Czy dach jest odpowiednio wysoki, aby zapewnić cyrkulację powietrza i wygodę użytkowników?

SERWIS I TRWAŁOŚĆ
☐ Czy producent zapewnia montaż, gwarancję i serwis pogwarancyjny?
☐ Czy przewidziano regularne zabiegi konserwacyjne drewna (olejowanie, impregnacja co 1–2 lata)?
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☐ Czy piec posiada wymienne elementy (ruszt, szyber, szyba) i są one łatwo dostępne?
☐ Czy przewidziano plan czyszczenia komina i odprowadzania popiołu?

KOSZTY I EKSPLOATACJA
☐ Czy oszacowano zużycie drewna na jedną sesję (zwykle 6–10 kg)?
☐ Czy w budżecie uwzględniono koszt fundamentu, pieca, komina i akcesoriów?
☐ Czy przewidziano zapas drewna i miejsce do jego przechowywania w suchych warunkach?
☐ Czy porównano koszty eksploatacji z sauną elektryczną lub na podczerwień?

Pamiętaj: sauna ogrodowa opalana drewnem to inwestycja w klimat i tradycję – daje wyjątkowe
doznania, ale wymaga regularnej konserwacji, odpowiedniego paliwa i bezpiecznego montażu.
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